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POKOLOGISK LETTROMME 17%

OM LETTR@MME 17%
Rgrosmeieriets lettrgmme 17% har en
frisk og lett smak. Dette er en lettere
versjon av den prisbelgnnede Rgros
Rgmme™.

Det er kun 17% fetti denne remmen, noe
som gir den en frisk syrlig og lett smak.
Den passer godt til dressing og dip, og gir
fin syrlighet til smaksrike retter.

Regmmen er laget pa vart helt spesielle
vis, uten kunstig tilsetning, basert pa
norsk gkologisk mjglk fra Midt-Norge og
@stlandet.

INGREDIENSER:
Hgypasteurisert og homogenisert
gkologisk flete og mjalkesyrekultur.

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 743kJ /180 kcal
Fett: 17 g
Hvorav mettede fettsyrer: 11g
Karbohydrat: 384
Hvorav sukkerarter: 38g¢g
Protein: 2949
Salt: 0,1g

HOLDBARHET: 50 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
« 250 ml beger, 6/d-pk

EPD-NR: 6496459

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



PKOLOGISK ROROS ROMME™

OM ROROS ROMME INGREDIENSER:

@kologisk Rgros Rgmme™ er en langtids Lavpasteurisert og ikke-homogenisert

syrnet rgmme, laget etter samme resept gkologisk flgte og mjglkesyrekultur.

som ble brukt pa setrene i Rgros-

traktene. Fettsammensetning varierer N/ERINGSINNHOLD PER 100 G:

naturlig med arstidene og for/beite. Energi: 1526kJ / 365 keal
Fett: 394

Rgros Remme™ er kokestabil og egner Hvorav mettede fettsyrer: 25g
seqg derfor spesielt godt til all slags Karbohydrat: 2.8
matlaging. Setter veldig god smak pd '

Hvorav sukkerarter: 28q¢g
sauser og | supper. Den er god sammen Protein: 214
med spekemat og tjukkmjglk Salt: 01 g

@kologisk Rgros Remme™ har fatt
Spesialitetsmerke av Matmerk. HOLDBARHET: 50 dager. Datostemplet.

| 2015 ble Rgros Rgmme™ karet til Beste

Meieriprodukt i Det norske maltid. KJBLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
« 250 ml beger, 6/d-pk
* 2ltrspann

EPD-NR: 4829172 (250 ml)
> —- EPD-NR: 1289909 (2 ltr)
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POKOLOGISK

LETT CREME FRAICHE

OM LETT CREME FRAICHE 18%

Lett Creme Fraiche 18% har en kremet,
fyldig konsistens og gir fin syrlighet til
smaksrike retter.

Rgrosmeieriets Lett Creme Fraiche 18%
egner seg spesielt godt til bruk i varme
retter som saus, suppe og stuinger.

Den passer 0gsa godt til kalde dressinger
og dipper.

Lett Créeme Fraiche er laget pa vart helt
spesielle vis med Rgrosmeieriets
tettekultur med aktive
melkesyrebakterier. Produktet er helt
uten tilsatt stabilisator, stivelse og
emulgator.

INGREDIENSER:

Hgypasteurisert og homogenisert
gkologisk flgte og mj@lkesyrekultur og
tettekultur.

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 778kJ / 188 kcal
Fett: 18 g
Hvorav mettede fettsyrer: 12 g
Karbohydrat: 344
Hvorav sukkerarter: 3,49
Protein: 314
Salt: 0,1g

HOLDBARHET: 50 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSST@ORRELSE:
« 250 ml beger, 6/d-pk

EPD-NR: 5820584

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



PKOLOGISK ROROS ROMMEGR@AT

OM ROROS ROMMEGR@T
Rik pa smak og tradisjon, og med den
gode Rgros Rgmme™ smaken.

Rgrosmeieriet sin egen Regmmegrat
basert pa utelukkende gkologiske
ingredienser. Er laget pa var gkologiske
melk, flate og Rgros Rgmme™

Inneholder Rgros Remme™ for & gi en
ekstra smakfull grat.

Et beger inneholder 2-3 porsjoner.
Kan tilberedes i mikro eller kjele.

INGREDIENSER:

Mjglk*, Rgros Remme™* (28%), flgte*,
hvetemel*, kjernemjglk fra Rgros Smgr™*
og norsk uraffinert havsalt (*ekologisk]

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi 933kJ / 224 kcal
Fett 209
Hvorav mettede fettsyrer 13 g
Karbohydrat 90g
Hvorav sukkerarter 31g
Protein 3,649
Salt 0,49

HOLDBARHET: 112 dager. Datostemplet.
KJBLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
+ 680 g, 6/d-pk

EPD-NR: 6192975

Produsert av Primar AS, 2580 Folldal, for
Rgrosmeieriet AS

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



PKOLOGISK

ROROS SMOR™ 2% HAVSALT

OM RPROS SM@R
| 2013 ble Rgros Smer™ karet til Beste
Meieriprodukt i Det norske maltid.

Flgten langtids syrnes til rgmme som s3
kjernes I el kjeglekjerne fgr det tgrrsaltes
med norsk, uraffinert havsalt. Smgret er
ikke s& kompakt som de fleste andre
smgrtyper og har en aromatisk, lett syrlig
og har en tydelig sma@rsmak. Vi tilsetter
ikke vann, smgrsmak eller farge, sd Reros
Smgr har mindre vanninnhold enn mange
smgr og fettsammensetningen varierer
naturlig med arstidene.

Rgrosmeieriet har utvikla smgrresepten
etter inspirasjon fra Ingrid Skancke |
Djupsjglia ved Rgros. Hun var blant de
siste i traktene vare som laget smgret
hjemme pd garden i «kinnbytte». Ingrid
Skancke beskrev det perfekte smgret slik:
Smaret ska varrd apent med drappaa og
naen saltkoinn.

@kologisk Rgros Smer™ har Spesialitets-
merke fra Matmerk.
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INGREDIENSER:

Lavpasteurisert og ikke-homogenisert
gkologisk flgte, norsk uraffinert havsalt og
mjglkesyrekultur.

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 3216kJ / 782 kcal
Fett: 874

Hvorav mettede fettsyrer: 58 g
Karbohydrat: <0,1¢

Hvorav sukkerarter: <0,1g

Protein: 08¢

Salt: 2049

Naturlig laktoseredusert.
HOLDBARHET: 75 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C
PAKNINGSSTORRELSE:

» 250 gr. Pakn., 12/d-pk

* 2 kgs spann

EPD-NR: 1291392 (250 gr]
EPD-NR: 1289917 (2 kgs)

PRODUSENT

KT0SE" Rgrosmeieriet as
epuse®" Sollihagaen 2
7374 ROROS

T:72413500

rorosmeieriet.no



POKOLOGISK

ROROS SMOR™ 1% HAVSALT

OM ROROS SM@R™ 1% HAVSALT

Rgros Smgr™ 1% havsalt har en mild og
rund, men allikevel tydelig sma@rsmak.
Smgret  har  redusert  saltinnhold
sammenlignet med det originale Rgros
Smgr™.  Det er dessuten naturlig
laktoseredusert.

Flgten langtids syrnes til ramme som s3
kjernes i el kjeglekjerne fgr det tgrrsaltes
med norsk, uraffinert havsalt. Smgret er
ikke s& kompakt som de fleste andre
smgrtyper og har en aromatisk, lett syrlig
og har en tydelig smgrsmak. Vi tilsetter
ikke vann, smarsmak eller farge, sa Rgros
Smgr har mindre vanninnhold enn mange
smgr og fettsammensetningen varierer
naturlig med arstidene.

Rgrosmeieriet har utvikla smgrresepten
etter inspirasjon fra Ingrid Skancke |
Djupsjglia ved Rgros. Hun var blant de
siste i traktene vare som laget smgret
hjemme p& garden i «kinnbytte». Ingrid
Skancke beskrev det perfekte smgret slik:
Smaret ska varra apent med dréppaa og
naen saltkoinn.

-1

INGREDIENSER:

Lavpasteurisert og ikke-homogenisert
gkologisk flgte, norsk uraffinert havsalt og
mjglkesyrekultur.

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 3216kJ / 782 kcal
Fett: 87 g
Hvorav mettede fettsyrer: 58 g
Karbohydrat: 0,1¢g
Hvorav sukkerarter: 019
Protein: 08¢
Salt: 1.09

Naturlig laktoseredusert.

HOLDBARHET: 75 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C
PAKNINGSSTORRELSE:

« 200 gr. pakn., 10/d-pk

* 2 kgs spann

EPD-NR: 5591383 (200 gr]
EPD-NR: 4888632 2 kgs)

PRODUSENT

Rgrosmeieriet as

KTOSE” Sollihagaen 2
M ousER" 7374 ROROS
T:72 413500

rorosmeieriet.no




PKOLOGISK HELMJ@LK

OM SOTMJOLK INGREDIENSER: . ' _
Der graset gror sakte, blir mjslka ekstra Lavpasteurisert og homogenisert gkologisk mjglk.
god. NZERINGSINNHOLD PER 100 G:

_ . o Energi: 281kJ / 67 kcal
| gkologisk gardsdrift far gress og urter Fett, ca: 4,0 g
hayt neringsinnhold og blir til smaksrikt, Hvorav mettede fettsyrer 2,6 g
saftig for til kua. Karbohydrat: 4,8¢g

Hvorav sukkerarter: 48¢g

Mjglka behandles sk&nsomt helt frem til Protein: 339
ferdig produkt. Det gir ekstra smakfull Salt: 01g
mjglk med hgy kvalitet. Kalsium 120 mg (15%)

. . . Fosfor 100 mg (14%)
Helmjglkas neerings- og fett innhold Jod 20 pg [13%)
varierer naturlig med arstid. Riboflavin 0,15 mg (11%)

Vitamin B12 0,4 pg (16%)

* av referanseverdien

HOLDBARHET: 19 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
« 1ltr, 10/d-pk

I \ | EPD-NR: 2651024
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OKOLOGISK LETTMJOLK 1,2%

OM SOTMJOLK INGREDIENSER: _ _ _

Der graset gror sakte, blir mjslka ekstra Lavpasteurisert og homogenisert gkologisk mjalk.

god. N/ERINGSINNHOLD PER 100 G:

_ . o Energi: 179kJ / 42 kcal

| gkologisk gardsdrift far gress og urter Fett, ca: 129

hayt neringsinnhold og blir til smaksrikt, Hvorav mettede fettsyrer 0,8 ¢

saftig for til kua. Karbohydrat: 4,59
Hvorav sukkerarter: 4,59

Mjglka behandles sk&nsomt helt frem til Protein: 344

ferdig produkt. Det gir ekstra smakfull Salt: 014

mjglk med hgy kvalitet. Kalsium 120 mg (15%)
Fosfor 100 mg (14%)
Jod 20 pg (13%)
Riboflavin 0,15 mg (11%)
Vitamin B12 0,4 pg (16%)

* av referanseverdien

HOLDBARHET: 19 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSST@RRELSE:
L, A o 1ltr, 10/d-pk
e Al ] EPD-NR: 2650711
} ‘
| |
& ||
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fﬂlgl!;i( PRODUSENT
: Rgrosmeieriet as
PGS Sollihagaen 2
K s 7374 ROROS
—— T:72 413500
rorosmeieriet.no




OKOLOGISK LETTMJOLK 0,7%

OM SOTMJOLK INGREDIENSER: _ _ _

Der graset gror sakte, blir mjslka ekstra Lavpasteurisert og homogenisert gkologisk mjalk.

god. N/ERINGSINNHOLD PER 100 G:

_ . o Energi: 160kJ / 38 kcal

| gkologisk gardsdrift far gress og urter Fett, ca: 0,7 g

hayt neringsinnhold og blir til smaksrikt, Hvorav mettede fettsyrer 0,4 g

saftig for til kua. Karbohydrat: 4,79
Hvorav sukkerarter: 4,79

Mjglka behandles sk&nsomt helt frem til Protein: 339

ferdig produkt. Det gir ekstra smakfull Salt: 014

mjglk med hgy kvalitet. Kalsium 120 mg (15%)
Fosfor 100 mg (14%)
Jod 20 pg (13%)
Riboflavin 0,15 mg (11%)
Vitamin B12 0,4 pg (16%)

* av referanseverdien

HOLDBARHET: 19 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSST@ORRELSE:
e 1ltr, 6/d-pk

EPD-NR: 5020664

LETT-

MIGLK | PRODUSENT
0,7% FETT Rgrosmeieriet as
| Sollihagaen 2

7374 ROROS

T:72 413500

rorosmeieriet.no



PKOLOGISK SKUMMET MJOLK

OM SOTMJOLK INGREDIENSER:

Der graset gror sakte, blir mjslka ekstra anaj\(/bpiEsteurisert 0g ikke-homogenisert gkologisk

god. '
NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

| gkologisk gardsdrift far gress og urter Energi: 140kJ / 33 kcal

hgyt naeringsinnhold og blir til smaksrikt, Fett, ca: 0,149

saftig for til kua. Hvorav mettede fettsyrer 0,1g
Karbohydrat: 4,6 g

Mjglka behandles sk&nsomt helt frem til Hvorav sukkerarter: 469

ferdig produkt. Det gir ekstra smakfull g;?tte'”: 8 é‘g

mjglk med hgy kvalitet. Kalsium 120 mg (15%)
Fosfor 100 mg (14%)
Jod 20 pg (13%)
Riboflavin 0,15 mg (11%)
Vitamin B12 OApg (16%)

* av referanseverdien

HOLDBARHET: 19 dager. Datostemplet.
el ) KJOLEVARE: 0-4°C

| [
i -] PAKNINGSST@ORRELSE:
- B e 1ltr, 10/d-pk

EPD-NR: 5239512
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PKOLOGISK

GARDSMJ@LK FRA ROROS

OM GARDSMJ@LK FRA ROROS

Ragrosmeieriet har en sgtmjglk som ikke
er homogenisert. P4 den maten beholder
mjglka mer av sine naturlige egenskaper
0g smak.

Mjglkefettet danner flgtelag pa toppen av
mjglka og gir en fyldig, rund og sgt
smaksopplevelse.

Vend kartongen sa flgten blander seg
godt, drikk iskald og nyt!

Mjglka i denne kartongen kommer
utelukkende fra gkologiske garder i
Rgros-traktene.

LETTMIGLK

HNaturig Astalag
Ikbe-nzmozerise

INGREDIENSER:
Lavpasteurisert og ikke-homogenisert
gkologisk lettmj@lk fra Rgros-traktene

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 189kJ / 45 kcal
Fett: 1,5 g
Hvorav mettede fettsyrer: 1,09
Karbohydrat: 4,549
Hvorav sukkerarter: 459
Protein: 344
Salt: 0,1g
B12 0,5 ug
Kalsium 123 mg
Fosfor 118 mg
Jod 20 ug

HOLDBARHET: 19 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSST@ORRELSE:
o 1ltr, 6/d-pk

EPD-NR: 5020722

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



OKOLOGISK FERSK
LAKTOSEFRI LETTMJOLK 1,2% FETT

OM LAKTOSEFRI LETTMJ@LK 1,2% FETT INGREDIENSER: _
_ o LavFasteurlsert og homogenisert
Forste ferske laktosefrie lettmjalk | gkologisk mjglk og laktase.

Norge - i tillegg er den gkologisk!

Vanlig norsk drikkemjalk er fersk. Na far NAERINGSINNHOLD PER 100 G:

0 s e E I: 179kJ / 42 kcal
du ogsa en fersk og frisk laktosefri mjglk! Fgftfgl 1,2 42 kea
N&r mjglka behandles skdnsomt, a;%%‘grzjergf_de fettsyrer: Z‘gg
beholdes mest mulig av mjglkas naturlige Hvorav.zzlukkérarter- 4‘53
egenskaper og neeringsinnhold. Protein- ' 344
| denne mjalka er mjglkesukkeret g?g: 815 g
ferdigspaltet slik at laktoseintolerante Kalsium 123Urg
kan drikke fersk mjglk med frisk smak Fosfor 118 mg
uten & fale ubehag. Jod 20 g

HOLDBARHET: 19 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

_ PAKNINGSST@RRELSE:

? /l—} . 1ltr, 6/d-pk
R | EPD-NR: 5020987
| FERSK
AKTOSEFRI PRODUSENT
HETR AN Rgrosmeieriet as
N Sollihagaen 2
bty J 7374 ROROS
L = T: 72 4135 00

rorosmeieriet.no



OKOLOGISK FLOTE

OM FLOTE

Der graset gror sakte, blir mjglka ekstra
god. | gkologisk gardsdrift far gress og
urter hgyt naeringsinnhold som blir til
smaksrikt, saftig for til kua. Mjglka
behandles skdnsomt helt frem til ferdig
produkt.

@kologisk Flgte fra Rgrosmeieriet er en
ekstra smakfull flate med hgy kvalitet, og
med en rund og aromatisk smak.

INGREDIENSER:

Lavpasteurisert og ikke-

gkologisk flete.

homogenisert

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi:

Fett:

Hvorav mettede fettsyrer:
Karbohydrat:

Hvorav sukkerarter:
Protein:

Salt:

1519kJ / 369 kcal
394

2544

2,89

28¢

2,19

0,1g

HOLDBARHET: 19 dager. Datostemplet.

KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:

e 3dL &/d-pk
o 1ltr, 6/d-pk

EPD-NR: 5020995 (3 dl)
EPD-NR: 5021001 (1 ltr)

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



OKOLOGISK

FERSK ISKAFFE MED MJOLK

OM FERSK ISKAFFE MED MJ@LK

Frisk, naturlig smak med kun 2%
uraffinert rgrsukker - helt uten
tilsetningsstoff og karragenan. Det beste
fra naturen gir den beste smaken

Mjglka eri tillegg laktosefri.

Den gkologiske kaffen er selvfglgelig
dyrket pa ansvarlig vis.

Lavpasteurisert, fersk mjglk er mindre
bearbeidet enn langtidsholdbar UHT-
sterilisert mjglk. Fordi mjglka er fersk,
har mjglka samme holdbarhet som vanlig
mjelk og kartongen ma ristes.

INGREDIENSER:
Lavpasteurisert og homogenisert lettmjglk *,
kaffe 6% (vann og kaffe*), uraffinert
rersukker 2,0%*, tapiokastivelse*, laktase,
Bourbonvanilje-ekstrakt* og solsikkeolje*.
(*akologisk)

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 212kJ / 49 kcal
Fett, ca: 1,149

Hvorav mettede fettsyrer: 0,8 g
Karbohydrat: 6,64

Hvorav sukkerarter: 6,29

Protein: 3.3¢

Salt: 0,1¢g

B12: 0,5 ug (25%*)
Kalsium: 116 mg (15%*)
Jod: 19 ug (13%*)

* av referanseverdien

HOLDBARHET: 19 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
« 0,5 ltr 6/d-pk

EPD-NR: 6273700

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



OKOLOGISK

FERSK SJOKOMJOALK

OM FERSK SJOKOMJ@LK

Frisk, naturlig smak med kun 3%
uraffinert rgrsukker - helt uten
tilsetningsstoffer og karragenan.
Smaker akkurat like godt som det hgres
ut.

Mjglka eri tillegg laktosefri.

Den gkologiske kakaoen er selvfglgelig
dyrket pa ansvarlig vis.

Lavpasteurisert, fersk mjglk er mindre
bearbeidet enn langtidsholdbar UHT-
sterilisert mjglk. Fordi mjglka er fersk,
har mjglka samme holdbarhet som vanlig
mjelk og kartongen ma ristes.

INGREDIENSER:

Lavpasteurisert og homogenisert lettmjglk*,
uraffinert rgrsukker 3,0%*, kakao 0,8%*,
tapiokastivelse*, laktase, Bourbonvanilje-
ekstrakt* og salt. (*gkologisk)

NZAERINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 230kJ / 54 kcal
Fett, ca: 1,249

Hvorav mettede fettsyrer: 0,8 g
Karbohydrat: 7.4 g

Hvorav sukkerarter: 73¢9

Protein: 3,39
Kostfiber: 03¢

Salt: 0,12g

B12: 0,4 ug (16%*)
Kalsium: 112 mg (14%*)
Jod: 16 ug (11%*)

* av referanseverdien

HOLDBARHET: 19 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
« 0,5 ltr 6/d-pk

EPD-NR: 6273726

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



PKOLOGISK

TJUKKMJO@LK FRA ROROS

OM TJUKKMJO@LK

Den saeregne tjukkmjglka var er tjukk som
en yoghurt og har en frisk, syrlig smak.
Tjukkmjglka lages pa gode lokale
tradisjoner og utelukkende mjglk fra
Rgros-traktene. Mjglka syrnes med
Rgrosmeieriets unike tettekultur, som en
flere hundre ar gammel kultur med aktive
melkesyrebakterier. Kulturen opprinnelig
kommer fra tettegrasplanten her |
distriktet. Mjglka har en naturlig
varierende fettprosent, og smaker derfor
ekstra godt. Med en frisk og syrnet smak
smaker den seerlig godt med musli og
baer, og egner seqg godt i vafler, sveler eller
annen matlaging. Hvis du rister kartongen
far du en mer drikkevennlig konsistens.

@kologisk Tjukkmjglk fra Rgros var farste
produkt i Norge som fikk den offentlige
merkebeskyttelsen «Beskyttet Geografisk
Betegnelse».

INGREDIENSER:

Lavpasteurisert og ikke-homogenisert
gkologisk mjglk og Rgrosmeieriets
tettekultur.

P 3 ‘
%
\ 0, \
RO, \ A )
0
S Sreay
rrarenos FanaRos
1,5% FETT 4%FETT |
o Tk
- _— v |
| |

TJUKKMJOLK 1,5% FETT
NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 189kJ / 45 kcal
Fett: 1,599

Hvorav mettede fettsyrer:1g
Karbohydrat: 4,59

Hvorav sukkerarter: 4,5

Protein: 3,59

Salt: 0,1¢g

B12: 0,5 ug(25%*)
Kalsium: 123 mg (15%*)
Jod: 20 g (14%*)

TJUKKMJOLK 4% FETT
NZAERINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 279kJ / 67 kcal
Fett: 4,04

Hvorav mettede fettsyrer: 2,6 g
Karbohydrat: 44 g

Hvorav sukkerarter: 4,4

Protein: 3,39

Salt: 0,1g

B12: 0,5 ugl25%*)
Kalsium: 123 mg (15%*)
Jod: 20 ug (14%*)

* av referanseverdien
HOLDBARHET: 80 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSST@RRELSE:
s 1l 6/d-pk PRODUSENT
EPD-NR: 5020730 (1,5%) erosmeierietas

EPD-NR: 5020748 (4%) %%52‘?52%5

T:72 413500
rorosmeieriet.no



OKOLOGISK SYRNA BLA

OM SYRNA BLA INGREDIENSER:

Denne milde syrna mjglka har en frisk og Lavpasteurisert og ikke-homogenisert

sot smak av ekte blabeer og solbeer. gkologisk skummet mjglk, gkologisk
bldbaer (3%) gkologisk uraffinert rgrsukker

Dette er en ny versjon av tidligere Syrnet (3%], ekologisk solbaerjuice (1%]) og

Mjglk m Skogsblabeer. Rerosmeieriets tettekultur,

Mjglka har enda mindre tilsatt sukker, er

lavpasteurisert, ikke-homogenisert og NARINGSINNHOLD PER 100 G:

inneholder kun naturlige révarer. De Energi: 197kJ /47 keal

mgrke kornene du ser i mjglka kommer Fett: 0.1g

fra de ekte skogsbldbaerene vi har brukt. Hvorav mettede fettsyrer: 0,1¢g
Karbohydrat: 8,1¢g

Fordi dette er et naturprodukt, vil farge og Hvorav sukkerarter: 81g

smak variere naturlig med Protein: 3,39

syrningsprosessen. Husk a vende Salt 0,149

kartongen fgr du nyter innholdet.
HOLDBARHET: 40 dager. Datostemplet.

KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSST@ORRELSE:
o 1ltr, 6/d-pk

EPD-NR: 5020953

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no




OKOLOGISK COTTAGE CHEESE

OM COTTAGE CHEESE

@kologisk Cottage Cheese fra
Rerosmeieriet er meierifaglig handverk.
Det kjennes pd smaken!

Osten lages uten andre
konserveringsmidler enn havsalt. Den er
derfor litt saltere og litt syrligere enn en
del andre typer Cottage Cheese.

| 2016 vant Cottage Cheese finalen |
kategorien Beste Meieriprodukt i Det
norske maltid.

INGREDIENSER:

Lavpasteurisert og ikke-homogenisert
gkologisk skummetmjglk og flate,
ostelgpe, mjglkesyrekultur og havsalt.

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 455kJ /108 kcal
Fett: 4,14

Hvorav mettede fettsyrer: 2,7 g
Karbohydrat: 394

Hvorav sukkerarter: 399

Protein: 14,0 g

Salt: 0,99

HOLDBARHET: 35 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C
PAKNINGSSTORRELSE:

« 240 gr beger, 6/d-pk
* 2 kgs spann

EPD-NR: 1684596 (240g)
EPD-NR: 1957828 (2 kg)

@ :3“13 =2 \
COTTAGE
CHEESE S— PRODUSENT
e ‘j’«; cottace @' Rerosmeieriet as
) CHEESE /f Sollihagaen 2

EKSTRA SMAKFULL

Lavpasteurisert - kke-homogonisert

\ 7374 ROROS
o T:72 413500
rorosmeieriet.no



PKOLOGISK SKJOROST

FRA ROROS-TRAKTENE

OM SKJ@ROST

Skjgrost er en skikkelig "proteinbombe”;
sunn, mettende og nesten fettfri. Skjgrost
er en ferskost laget av skummet mjglk og
mjglkesyrekultur, helt uten andre
tilsetninger. Navnet kommer av det
gammelnorske ordet "skyr” som betyr
sur. Surmjglksostene har rgtter tilbake til
viktingtida og ble brukt lenge fgr
sgtmjglksostene som er vanlige i dag.

| Rgros-traktene serveres Skjgrost
tradisjonelt med reamme eller tjukkmjalk
og litt sukker p, vanligvis som tilbehgr til
spekemat.

Skjgrost kan ogsa brukes i salater, som
salatost, | bakverk eller som man bruker
Cottage Cheese, Turo og ricotta.

Frokosttips: Tjukkmjglk med skjgrost og
musli/frokostblanding og evt syltetgy eller
baer.

Skjgrost fra Regros-traktene ble tildelt
Beskyttet Betegnelse i 2016.

INGREDIENSER:

Lavpasteurisert og ikke-homogenisert
gkologisk skummet mjglk og
mjglkesyrekultur.

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 448kJ / 97 kceal
Fett: 0,6 g

Hvorav mettede fettsyrer: 0,4 g
Karbohydrat: 4,749

Hvorav sukkerarter: 4,79

Protein: 21,59

Salt: 0,1g

HOLDBARHET: 50 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSST@ORRELSE:
« 160 gr beger, 6/d-pk
300 gr beger, 6/d-pk
* 1,5 kgs spann

EPD-NR: 4182762 (160 gr)
EPD-NR: 1291574 (300 gr)
EPD-NR: 5131974 (1,5 kgs]

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



PKOLOGISK

ROROS YOGHURT NATURELL

OM ROROS YOGHURT NATURELL
Rgros Yoghurt Naturell er en norsk
gkologisk yoghurt med mild og frisk,
fyldig smak.

Yoghurtresepten er utviklet av
Rgrosmeieriet, og inneholder en saeregen
blanding av yoghurtkultur og
Rgrosmeieriets tradisjonsrike tettekultur.

Rerosmeieriets tettekultur brukes 0gsa i
@kologisk Tjukkmjglk, Syrna Bla og
Bakemjglk.

Tettekulturen er en flere hundre &r
gammel kultur med aktive
melkesyrebakterier. Den er fra
Rgrostraktene og kommer opprinnelig fra
tettegrasplanten.

Reros Yoghurt lages pa helmjglk, sa fett-
og neeringsinnhold vil variere naturlig
med arstidene.

. = : r
oo
YOGHURT ; sty

naturell
MILD QG FRISK

INGREDIENSER:

H@ypasteurlsert oa homogemsert
gkologisk helmjglk, gkologisk
skummetmjalkpulver, yoghurtkultur og
Rgrosmeieriets tettekultur.

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 297kJ /71 kcal
Fett, ca: 4g

Hvorav mettede fettsyrer: 2,7 g

Karbohydrat: 4,99

Hvorav sukkerarter: 4,99

Protein: 4,29

Salt: 0,1¢g
Neeringsinnhold vil variere naturlig med arstid

HOLDBARHET: 40 dager. Datostemplet
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
* 470 g beger, 6/d-pk
* 2ltrspann

EPD-NR: 5236500 (470 gr]
EPD-NR: 2690964 (2 ltr)

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



PKOLOGISK ROROS YOGHURT
JORDBZR 0G RABARBRA

OM ROROS YOGHURT

Reros Yoghurt er laget pa norsk gkologisk
mjglk med preg av norske tradisjoneri
smaksprofilene. Det er ingen kunstig
tilsetning og ekte baer. Den inneholder
aktive mjglkesyrebakterier.

Yoghurtresepten er utviklet av
Rgrosmeieriet, og inneholder
Rgrosmeieriets tradisjonsrike tettekultur.

Tettekulturen er en flere hundre ar
gammel kultur med aktive
melkesyrebakterier. Den er fra
Rgrostraktene og kommer opprinnelig fra
tettegrasplanten.

Reros Yoghurt lages pé helmjglk, sa fett-
og neeringsinnhold vil variere naturlig
med arstidene.

DROLOGISK L

" RGROS

YOGHURT f 7@@ R@Ros
‘ ‘5 YOGHURT;;'

INGREDIENSER:

Hgypasteurisert og homogenisert
helmjalk*, jordbaer 6%*, uraffinert
rersukker 9%*, skummetmjglkpulver®,
rabarbra 2%*, yoghurtkultur og
Rgrosmeieriets tettekultur* (*gkologisk].

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 368kJ / 88 kcal
Fett, ca: 3,09
Hvorav mettede fettsyrer: 1,99
Karbohydrat: g
Hvorav sukkerarter: 11g
Protein: 4,29
Salt: 0,1g

Neeringsinnhold vil variere naturlig med arstid.
HOLDBARHET: 40 dager. Datostemplet
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
* 470 g beger, 6/d-pk
* 2ltrspann

EPD-NR: 5359914 (470 gr)
EPD-NR: 5477633 (2 ltr]

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



PKOLOGISK

ROROS YOGHURT VANILJE

OM ROROS YOGHURT

Rgros Yoghurt er laget pd norsk gkologisk
mjglk med preg av norske tradisjoner |
smaksprofilene. Det er ingen kunstig
tilsetning og ekte beer. Den inneholder
aktive mjglkesyrebakterier.

Yoghurtresepten er utviklet av
Rgrosmeieriet, 0g inneholder
Rgrosmeieriets tradisjonsrike tettekultur.

Tettekulturen er en flere hundre ar
gammel kultur med aktive
melkesyrebakterier. Den er fra
Rgrostraktene og kommer opprinnelig fra
tettegrasplanten.

Reros Yoghurt lages pé helmjglk, sa fett-
og neeringsinnhold vil variere naturlig
med arstidene.
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INGREDIENSER:

Hgypasteurisert 0g homogenisert
helmjglk*, skummetmjalkpulver*,
uraffinert rgrsukker 4%*, ekte vaniljefrg*
og naturlig vaniljearoma, yoghurtkultur og
Rgrosmeieriets tettekultur* (*gkologisk]).

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 373kJ / 89 kcal
Fett, ca: 3,39
Hvorav mettede fettsyrer: 2,1g
Karbohydrat: 10g
Hvorav sukkerarter: 10g
Protein: 4,6 g
Salt: 0,1g

Neeringsinnhold vil variere naturlig med arstid.
HOLDBARHET: 40 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
* 470 g beger, 6/d-pk
* 2ltrspann

EPD-NR: 5927322 (470 gr)
EPD-NR: 5927330 (2 ltr]

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



PKOLOGISK

ROROS YOGHURT BLABZR

OM ROROS YOGHURT

Rgros Yoghurt er laget pd norsk gkologisk
mjglk med preg av norske tradisjoner |
smaksprofilene. Det er ingen kunstig
tilsetning og ekte beer. Den inneholder
aktive mjglkesyrebakterier.

Yoghurtresepten er utviklet av
Rgrosmeieriet, 0g inneholder
Rgrosmeieriets tradisjonsrike tettekultur.

Tettekulturen er en flere hundre ar
gammel kultur med aktive
melkesyrebakterier. Den er fra
Rgrostraktene og kommer opprinnelig fra
tettegrasplanten.

Reros Yoghurt lages pé helmjglk, sa fett-
og neeringsinnhold vil variere naturlig
med arstidene.
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INGREDIENSER:

Hgypasteurisert 0g homogemsert
helmjglk*, skogsblabaer 3%*, uraffinert
rarsukker  3%7%, skummetmmlkpulver*,
solbeerjuice 2%%, yoghurtkultur ~ og
Rgrosmeieriets tettekultur* (*gkologisk].

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 360kJ / 86 kcal

Fett, ca: 3.0g

Hvorav mettede fettsyrer: 1,8g

Karbohydrat: 9,99

Hvorav sukkerarter: 9,99

Protein: 4,19

Salt: 0,7¢g
Neeringsinnhold vil variere naturlig med arstid.

HOLDBARHET: 40 dager. Datostemplet
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
* 470 g beger, 6/d-pk
* 2ltrspann

EPD-NR: 5691878 (470 gr)
EPD-NR: 5687157 (2 ltr]

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no



POKOLOGISK

ROROS YOGHURT TYTTEBAR

OM ROROS YOGHURT TYTTEBAR
Rgros Yoghurt Tyttebaer er en norsk
gkologisk yoghurt med nydelig
tyttebaersmak.

Yoghurtresepten er utviklet av
Rgrosmeieriet, og inneholder en saeregen
blanding av yoghurtkultur og
Rgrosmeieriets tradisjonsrike tettekultur.

Rerosmeieriets tettekultur brukes 0gsa i
@kologisk Tjukkmjglk, Syrna Bla og
Bakemjglk.

Tettekulturen er en flere hundre &r
gammel kultur med aktive
melkesyrebakterier. Den er fra
Rgrostraktene og kommer opprinnelig fra
tettegrasplanten.

Reros Yoghurt lages pa helmjglk, sa fett-
og neeringsinnhold vil variere naturlig
med arstidene.
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INGREDIENSER:

Hgypasteurisert og homogenisert
helmjglk*, uraffinert rgrsukker 6%%*,
tyttebaer 6%*, skummetmjglkpulver*,
yoghurtkultur og Rgrosmeieriets
tettekultur* (*gkologisk).

NZARINGSINNHOLD PER 100 G:

Energi: 378kJ / 90 kcal
Fett, ca: 3,99
Hvorav mettede fettsyrer: 2,49
Karbohydrat: g
Hvorav sukkerarter: 11g
Protein: 3,749
Salt: 0,1g

Neeringsinnhold vil variere naturlig med arstid.
HOLDBARHET: 40 dager. Datostemplet.
KJOLEVARE: 0-4°C

PAKNINGSSTORRELSE:
* 470 g beger, 6/d-pk
* 2ltrspann

EPD-NR: 5236492 (470 gr)
EPD-NR: 4759601 (2 ltr]

PRODUSENT
Rgrosmeieriet as
Sollihagaen 2
7374 ROROS
T:72 413500
rorosmeieriet.no
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